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Aprendizagens

Pericias e Manipulagdes

- Realizar agBes motoras basicas com aparelhos
portateis, segundo uma estrutura ritmica,
encadeamento ou combinacdo de movimentos,
conjugando as qualidades da acdo propria ao efeito
pretendido de movimentagdo do aparelho.

Deslocamentos e equilibrios

- Realizar agdes motoras basicas de deslocamento, no
solo e em apare lhos, segundo uma estrutura ritmica,
encadeamento, ou combinacdo de movimentos,
coordenando a sua a¢do para aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela situacao.

Jogos

- Participar em jogos, cumprindo regras, selecionando e
realizando com intencionalidade e oportunidade as agdes

caracteristicas desses jogos.

PONDERAGAO POR DOMINIOS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Dominios de aprendizagem

Ponderagao

Critérios de avaliagao

Pericias e Manipulagoes

30%

Deslocamentos e equilibrios

30%

Jogos

40%

Compreensao
Apropriagao
Rigor
Clareza
Raciocinio
Reflexao
Criatividade
Responsabilidade
Participacao

Cooperagao
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